
 

 

BASTELANLEITUNG  

FÜR EINEN SÜDAFRIKANISCHEN MAKARAPA 

Der Makarapa ist eine bunte, große, individuell gestaltete Kopfbedeckung südafrikanischer 

Fußballfans. Er ist ein Muss für den Besuch eines Stadions zur WM dieses Jahr.  

Obwohl nicht genau bekannt ist, wer den Makarapa erfunden hat, wird der Ursprung der Idee 

meist Alfred Baloyi zugeschrieben. Mittlerweile haben sich verschiedene Makarapa-Künstler 

einen Namen gemacht und können mit Ihren Kreationen ein bescheidenes Einkommen 

erzielen.  

Der Makarapa wird aus einem Bauhelm angefertigt. Originell verziert gehört er, neben der 

Vuvuzela, zur typischen südafrikanischen Fanausstattung. Sportfans verbringen Stunden 

damit, ihren Makarapa in den Farben und mit dem Wappen ihres Vereins zu bemalen oder 

zu bekleben. Weitere Accessoires sind oft Riesenbrillen oder Plakate, bunte Kleidung und 

Bemalungen im Gesicht.  

Der Makarapa ist nicht einfach herzustellen, aber mit ein bisschen Zeit und Fleiß, wird aus 

einem langweiligem Plastik- oder Bauarbeiterhelm ein wahres Kunstwerk. 

          

http://de.wikipedia.org/wiki/S%C3%BCdafrika
http://de.wikipedia.org/wiki/Brille


 

 

 

ARBEITSMATERIAL: 

 ein Bauarbeiterschutzhelm 

 eine starke Handsäge 

 wasserfeste Stifte oder Farben, zum Bemalen des 

Helms 

 

 

billiger ,aber nicht so stabil: 

 

 ein Karnevalshelm  

 eine Laubsäge 

 wasserfeste Stifte oder Farben, zum 

Bemalen des Helms 

 

 

 

 

 

 

PROBLEME, DIE BEIM BASTELN AUFTRETEN KÖNNEN: 
 

 Das Material des Bauhelms ist sehr stabil, daher ist es vor allem am Anfang sehr 

schwer zu sägen. Wenn das der Fall ist, fragt einfach einen Erwachsenen, ob er euch 

helfen kann. 

 Wenn ihr an euren fertigen Makarapas noch etwas Ankleben wollt, dann benutzt eine 

Heißklebepistole, damit hält es am Besten.  

 Beim Bemalen des Helmes, muss man vorsichtig sein, damit die frische Farbe nicht 

verschmiert. 



 

 

VORBEREITUNG:  

 
 
 
Bevor man mit dem Sägen anfängt, sollte man sich 
Gedanken darüber machen, wie der Helm später aussehen 
soll.  
Man sollte sich die Formen, die man aussägen möchte, 
zuerst anzeichnen. Dies erleichtert das genaue Sägen.  
 
 

 
 
 
Dann kann man mit dem Sägen beginnen. 
 

 
 
 
Wenn schließlich alle Formen ausgesägt wurden, kann der Helm bemalt werden. 
 
 

 
 
Bei der Bemalung des Helms und bei der Auswahl der Muster, kann man der Kreativität 
freien Lauf lassen und ihn in vielen verschieden Farben gestalten. 
 
Zuletzt können an den Makarapas noch weitere, bemalte Plastikformen angeklebt werden, 
so dass er noch schöner und noch größer wirkt. 
 
 



 

 

FERTIG IST DER SELBSTGEMACHTE MAKARAPA 
  

 
 
Ich habe meinen Helm mit den Farben der Südafrikanischen Flagge bemalt, weil 2010 die 
Fußball WM in Südafrika statt findet. 
 
Mehr Bilder von Makarapas und Anregungen für euren Helm, findet ihr sicherlich im Internet.  
 
Wir würden uns sehr freuen, wenn ihr uns Bilder eurer Prachtstücke zusenden könntet.  
Die schönsten Makarapas veröffentlichen wir auch auf unserer Website 
www.join-the-game.de!  
 
Sendet die Bilder an: info@join-the-game.de. 
 
Euer „Champions-for-South-Africa“-Team 

http://www.join-the-game.de/
mailto:info@join-the-game.de

